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Notfalldienste

Samstag/Sonntag, 4./5. Januar 2020
Arztlicher Notfalldienst

Lenk / Zweisimmen / Boltigen
Dr. Hdhlen 033 733 16 01

Oberwil, Darstetten, Erlenbach,
Oey-Diemtigen, Wimmis
Spiez und Einigen
Medphone
(CHF 3.23/Min.) 0900 57 67 47
® 0 0000000000000 06060606060606000o0
| Ambulanz 144 |
00 0000000000000 00000OCOCKOCFGNGIS
Geburtshaus Maternité Alpine
Eggetlistrasse 5a, Zweisimmen:

Tel. 033 722 71 61

Apotheken Notfalldienst 079 668 01 91

(Spiez und Umgebung)
Die Dargebotene Hand 143 |

Zahnirztlicher Notfalldienst
Region Obersimmental/Saanenland
Uber die Nummer 058 636 90 00 wird
ihnen der diensthabende Notfallzahn-
arzt der Region mitgeteilt, bei dem Sie
sich dann bitte melden konnen.

]

Offiz. Notfalldienst der SSO Bern fiir
die Verwaltungskreise

Thun und Frutigen-Niedersimmental
Im Auftrag der Schweiz. Zahnérztege-
sellschaft SSO haben die Zahnérzte der
Region Thun und Umgebung einen
Notfalldienst organisiert. Dieser istnur
inwirklichen Notfdllen zubeanspruchen.
Falls der eigene Zahnarzt nicht erreicht
werden kann, erfahren Sie die Nummer
des diesthabenden Notfallzahnarztes
iiber folgende Tel.-Nr.

033 226 26 26 (Spital Thun).
Behandlungen erfolgen in der Regel zw. 8
und 20 Uhr. Zu den {ibrigen Zeiten sowie
an Sonn- und Feiertagen erfolgt ein Zu-
schlag nach dem giiltigen Zahnarzttarif.

Tieréirztlicher Notfalldienst
Gross- und Kleintiere

Obersimmental

Stefan Kurt 0337221119

Niedersimmental
Tierarztpraxis an der Simme
079 55580 70

SPITEX Obersimmental
Lenk, St.Stephan, Zweisimmen, Boltigen
Kranken-, Haus-, Fuss- und Psychiatriepflege
Mahlzeitendienst und Krankenmobilien
Tel. 033 828 32 20

SPITEX SIMME
OBERWIL/DARSTETTEN/DIEMTIGEN/ERLENBACH
Kranken-, Haus-, Fuss- und Psychiatriepflege

Wundberatung, Mahlzeitendienst u.
Krankenmobilien

Tel. 033 681 30 31

SPITEX REGION THUN
Tel. 033 226 50 50

Fiir die Gemeinden Spiez, Thun u. Heimberg

SPITEX NIESEN  Tel. 033 672 22 37
Adelboden, Aeschi, Krattigen, Frutigen, Kandersteg,
Kandergrund, Reichenbach und Wimmis

:\.
'~.1

Kanton Bern

Waldabteilung Alpen
St. Stephan

Das Forstervier St. Stephan, wird
auf den 1.1.2020 neu organisiert. Die
Gemeinde St. Stephan wird neu durch
den Forstbetrieb Lenk betreut.

Reviername neu: Forstrevier Lenk-St.
Stephan, umfassend die Gemeinden
Lenk und St. Stephan

Revierforster:
Roland Perren, Obere Biihlstrasse 10
3775 Lenk, Mobile: 079 231 07 03
Waldabteilung Alpen
Schlossgasse 6
3752 Wimmis
Tel. 031 636 12 40

s1.52

Waldabteilung Alpen
Spiez und Wimmis

Das Forstervier Spiez-Wimmis-Stréatt-
ligen wird auf den 1.1.2020 aufgeho-
ben. Neu werden die Gemeinden Spiez
und Wimmis durch den Forstbetrieb
Thunersee-Suldtal betreut.

Reviername neu: Forstrevier Thuner-
see-Suldtal,umfassenddie Gemeinden
Krattigen, Aeschi, Leissigen Dérligen,
Spiez und Wimmis

Revierforster:
Florian Kislig, Dorfplatz 2
3704 Krattigen, 033 654 16 56

Waldabteilung Alpen
Schlossgasse 6

3752 Wimmis

Tel. 031 636 12 40

s1.52

Kehrichtabfuhren

Am Dienstag, 7. Januar 2020 findet
entlang der ordentlichen Entsorgungs-
strecke die Abfuhr der Weihnachts-
bdume statt.

Diese Entsorgung wird kostenlos
durchgefiihrt.

Ressort Infrastrukturen, Umwelt und
Entsorgung! ZWE19353002

Oberwil m

AHV-Zweigstelle Niedersimmental
Innerport, 3753 Oey
Tel. Nr. 033 681 80 24
fiir alle Anschlussgemeinden giiltig

AHV-Offnungszeiten Hauptbiiro Oey
Dienstag, Mittwoch & Donnerstag
8.00-12.00 Uhr od. nach Vereinbarung
ahv@diemtigen.ch

Inder Anschlussgemeinde Oberwil sind
die Biiros zu folgenden Zeiten und
Daten geoffnet:

Oberwil
Dienstag 14.00 bis 15.00 Uhr
14.01.2020 11.02.2020

10.03.2020 14.04.2020
12.05.2020 09.06.2020

Wir freuen uns auf Thren Besuch im
Biiro Threr Wohngemeinde oder im
Hauptbiiro Oey.

Thr AHV-Zweigstellen-Team

s2.51

Darstetten ' In

Feuerwehr Déarstetten
Aufgebot zu den Ubungen 2020

1. Winteriibung

Donnerstag, 23. Januar 2020
20.00 Uhr Magazin Dérstetten
alle Eingeteilten

2. Winteriibung

Mittwoch, 26. Februar 2020
20.00 Uhr Magazin Déarstetten
alle Eingeteilten

Kaderiibung Friihjahr
Donnerstag, 19. Marz 2020
20.00 Uhr Magazin Dérstetten
Gruppenfiihrer, Einsatzleiter

1. Friihjahrsiibung

Montag, 30. Marz 2020

20.00 Uhr Magazin Dérstetten
alle Eingeteilten

2. Friihjahrsiibung

Dienstag, 21. April 2020

20.00 Uhr Magazin Dérstetten
alle Eingeteilten

3. Friihjahrsiibung
Donnerstag, 14. Mai 2020
20.00 Uhr Magazin Dérstetten
alle Eingeteilten

1. Sommeriibung

Montag, 15. Juni 2020

19.00 Uhr Magazin Dérstetten
alle Eingeteilten

2. Sommeriibung

Dienstag, 11. August 2020
20.00 Uhr Magazin Dérstetten
alle Eingeteilten

Kaderiibung Herbst

Dienstag, 8. September 2020
20.00 Uhr Magazin Dérstetten
Gruppenfiithrer und Einsatzleiter

1. Herbstiibung

Donnerstag, 17. September 2020
20.00 Uhr Magazin Dérstetten
alle Eingeteilten

2. Herbstiibung

Mittwoch, 14. Oktober 2020
20.00 Uhr Magazin Dérstetten
alle Eingeteilten

Alarmiibung
Samstag, 31. Oktober 2020
alle Eingeteilten

Feuerwehrkommission

Mittwoch, 27. Mai 2020, 20.00 Uhr
Donnerstag, 27. Aug.t 2020, 20.00 Uhr
Donnerstag, 12. Nov. 2020, 20.00 Uhr
Freitag, 20. Nov. 2020, 19.30 Uhr

Atemschutziibungen

Freitag, 17. Juli 2020

20.00 Uhr nur fiir Atemschutz
Dienstag, 25. August 2020
20.00 Uhr nur fiir Atemschutz

Besondere Weisungen:

1. Diese Publikation gilt als Aufgebot.

2. Der Besuch der Uebungen ist obli-
gatorisch.

3. Entschuldigungen sind vor oder
bis fiinf Tage nach der Ubung
schriftlich den Loschzugschefs
einzureichen. Fiir die Kaderiibung
beim Kdt. Verspitetes Erscheinen,
frithzeitiges Abtreten oder unent-
schuldigtes Fehlen wird mit Busse
bestraft.

4. Als Entschuldigungsgriinde gelten:
a) Krankheit / Unfall (Arztzeugnis)
b) schwereErkrankungoderTodes-

fall in der Familie

¢) Schwangerschaft

d) Militdr, Zivilschutz (Kopie Auf-
gebot)

e) Ortsabwesenheit infolge beruf-
lichen Verpflichtungen (vom
Arbeitsgeber ~ bescheinigte
Schicht oder Uberzeit) Ferien,
Notfalle B

5. Antreten zu den Ubungen jeweils
in vollstdndiger Branddienstaus-
riistung. Pflichtig sind die Aktive-
ingeteilten.

Die Feuerwehrkommission
s2.1

Erlenbach w

AHV-Zweigstelle Niedersimmental
Innerport, 3753 Oey
Tel. Nr. 033 681 80 24
fiir alle Anschlussgemeinden giiltig

AHV - Offnungszeiten Hauptbiiro Oey
Dienstag, Mittwoch & Donnerstag
8.00-12.00 Uhr od. nach Vereinbarung
ahv@diemtigen.ch

In der Anschlussgemeinde Erlenbach
sind die Biiros zu folgenden Zeiten und
Daten geoffnet:

Erlenbach

Dienstag, 15.45 bis 16.45 Uhr
14.01.2020 11.02.2020

10.03.2020 14.04.2020

12.05.2020 09.06.2020

Wir freuen uns auf Ihren Besuch im
Biiro Threr Wohngemeinde oder im
Hauptbiiro in Oey.

Thr AHV-Zweigstellen-Team

s2.51

Feuerwehr Erlenbach

Aufgebot und Ubungsplan 2020
DasTrainingsprogramm der Feuerwehr
Erlenbach wurde den Angehorigen der
Feuerwehr schriftlich zugestellt. Es
kann zudem auf der Homepage der
Einwohnergemeinde Erlenbach herun-
tergeladen werden: https://www.erlen-
bach-be.ch/de/feuerwehr unter Unter-
lagen und Formulare,
Trainingsprogramm 2020

Treffpunkt fiir simtliche Ubungen
ist das Magazin Bahnhof,
3762 Erlenbach i.S.

Besondere Weisungen

— Diese Publikation und das per Post
zugestellte Trainingsprogramm
gelten als Aufgebot

- Entschuldigungen sind grundsitzlich
vor der Ubung oder spitestens drei
Tage danach schriftlich dem Kom-
mandanten einzureichen. Entspre-
chende Formulare sind auf der
Homepage aufgeschaltet: https://
www.erlenbach-be.ch/de/feuerwehr
unter Unterlagen und Formulare

- Verspitetes Erscheinen, frithzeitiges
Abtreten oder unentschuldigtes
Fernbleiben werden nach Wehr-
dienstreglement gebiisst.

— Als Entschuldigungsgriinde gelten:
Krankheit (Arztzeugnis), schwere
Erkrankung oder Todesfall in der
Familie, Schwangerschaft, Ortsab-
wesenheitinfolge Militérs, Zivilschutz
oder Ferien (min. 24 Std.).

- Versdumte Ubungen sind vor- oder
nachzuholen.

- Zu séamtlichen Ubungen ist in voll-
stindiger Brandschutzausriistung
anzutreten.

Der Feuerwehrkommandant
s2.1

Wimmis ini

Schwellenkorporation
Wimmis
An der Schwellenkorporationsver-

sammlung vom 11. Dezember 2019
wurden folgende Beschliisse gefasst:

1. Die Versammlunghat den Finanzplan
2021-2024 zur Kenntnis genommen.

2. Das Budget 2019 wird mit einem
Ertragsitberschuss  von  CHF
77°900.00 mit Beibehaltung der
unverdnderten Schwellentelle mit
Beitragsklasse [(100%)-0,7 Promil-
le und Beitragsklasse I1 (75%)-0,525
Promille des amtlichen Werts geneh-
migt.

3. DasProjekt «Kander 2050 Massnah-
meNr. 1, Miindung Simme» wird mit
einem Bruttokreditvon CHF 1,97 Mio.
(Anteil Schwellenkorporation Wim-
mis) genehmigt.

4. DasProjekt «Revitalisierung Kander,
Flussaufweitung Sack» wird mit
einem Bruttokreditvon CHF 650000
(Anteil Schwellenkorporation Wim-
mis) genehmigt.

5. Wahlen a) Martin Didnzer wird als
Kommissionsmitglied wiedergewéahlt
fir die Amtsdauer vom 01.01.2019
-31.12.2022 (Riickwirkend). b) Robert
Rostiwird als Kommissionsmitglied
wiedergewahlt fiir die Amtsdauer
vom 01.01.2020 - 31.12. 2023.

Das Protokoll der ordentlichen Schwel-
lenkorporationsversammlung vom 11.
Dezember 2019 liegt vom 6. Januar
2020 - 5. Februar 2020 bei der Ge-
meindeverwaltung Wimmis zur Ein-
sichtnahme offentlich auf. Wéhrend
dieser Zeit kann gegen die Protokoll-
abfassung bei der Schwellenkommis-
sionschriftlichund begriindet Einspra-
che erhoben werden.

Schwellenkommission Wimmis
s2.1

Offnungszeiten (Weiterbildung)
Aufgrund einer Weiterbildung des
Gemeindepersonals bleibt die Gemein-
deverwaltung am Mittwoch, 15. Janu-
ar 2020 am Nachmittag geschlossen.
AbDonnerstag, 16. Januar 2020 stehen
wir Thnen wieder zu den gewohnten
Offnungszeiten zur Verfiigung.
Besten Dank fiir das Verstdndnis.

Gemeindeverwaltung Wimmis
‘WIM19003001 1/2

Genehmigung und Inkraftsetzung /
Offentliche Bekanntmachung geméss
Art. 110 BauV resp. Art. 45 GV

Geringfiigige Anderung des Bauregle-
ments der Einwohnergemeinde Spiez
nach Art. 122 Abs. 7 der Bauverordnung
vom 6. Mdrz 1985 (BauV): Formelle
Harmonisierung mit dem Mehrwertab-
gaberecht (MWAR) beziiglich Art. 103
und Art. 542 des Gemeindebauregle-
ments

Reparatur-Service
fur alle Marken!

033 655 66 55
barben.ch

/

UNTERSCHIED

m Svier e Electrolux
PARTNER Service Partner

oo S OLEI e

Herrenmattestrasse 2, 3752 Wimmis
Tel.: 079 445 07 46
hertigws@gmail.com
www.hertig-malerei.ch

Malergeschaft
Sandstrahlerei
Geriustbau

@ T T LS

energre -wasser+ag

nachhaltige Haustechnik
aus einer Hand

Hauptstrasse 309
3762 Erlenbach i.S.
www.arnaldi.ch
info@arnaldi.ch

Tel. 033 68100 20

SONDER
VERKAUF

03. bis 18. Januar

Hiisler Nest Thun

Untere Hauptgasse 23
033 222 35 75 | www.jenniag.ch

Das Amt flir Gemeinden und Raumord-
nunghatdie vom Gemeinderat von Spiez
am 23. April 2019 beschlossene vorer-
wihnte geringfiigige Anderung in
Anwendung von Art. 61 BauG vom 9.
Juni 1985 mit Datum vom 29. Novem-
ber 2019 genehmigt.

Die geringfiigige Anderung trittam Tag
nach dieser Publikation in Kraft.

Die Unterlagen konnen auf der Gemein-
deverwaltung, Abteilung Bau, Sonnen-
felsstrasse 4, 3700 Spiez wiahrend den
Schalteroffnungszeiten  eingesehen
werden.

Gemeinderat Spiez
SPI19003001 1/1

ISSN 1664-1264

7716647126009
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Baupublikationen

St. Stephan

Bau- und
Gewiisserpublikation

Gesuchsteller: Rieder-Walker Werner,
Dachbodenstrasse11,3772St.Stephan

Projektverfasser: N11 Bauingenieure
GmbH, Gewerbestrasse 3, 3770 Zwei-
simmen

Parzelle-Nr.: 930

Standort: Dachbodenstrasse 11 A,
3772 St. Stephan

Zone: LZ

Bauvorhaben: Neubau eines Autoun-
terstandes mit Werkstatt und Heiz-
raum, Verbreiterung Hauszufahrt,
Abbruch bestehende Garage 11 A

Ausnahmen: Unterschreitung Stra-
ssenabstand (Art. 17 GBR)

Gewdsserschutzzone: A

Gewidsserschutzmassnahmen:
Grundstiickentwisserung im Trenn-
system, Sauberwasser versickert,
Schmutzwasser bestehend

Auflageort und Einsprachestelle:
Bauverwaltung St. Stephan

Auflage- und Einsprachefrist:
Montag, 20.1.2020

Es wird auf die Gesuchsakten und
die aufgestellten Profile verwiesen.
Einsprachen und Rechtsverwahrun-
gen sind schriftlich und begriindet
innerhalb der Auflagefrist einzurei-
chen, ebenfalls allfillige Begehren um
Lastenausgleich. Lastenausgleichs-
anspriiche, die der Gemeindebehorde
innert der Einsprachefrist nicht
angemeldet werden, verwirken (Art.
31 Baugesetz).

Begriff des Lastenausgleichs gemiiss
Art. 30 und 31 Baugesetz: Nutzt ein
Grundeigentiimer einen Sondervor-
teil, der ihm durch eine Ausnahmebe-
willigung, eine Uberbauungsordnung
oder sonst wie in wesentlicher Abwei-
chung von ortlichen Bauvorschriften
zulasten eines Nachbars eingerdumt
ist, so hat er diesen Nachbar zu ent-
schidigen, wenn die Beeintrdchtigung
erheblich ist.

Einwohnergemeinde St. Stephan
ST.19361001 1/2

Boltigen
Baupublikation

Gesuchsteller: Glauser Erich, Graben-
strasse 28a, 3600 Thun

Projektverfasser: Bértschi VARIO-
HAUS AG, Schwandistrasse 29, 3714
Frutigen

Bauvorhaben: Umbau Wohnhaus im
Dachgeschoss und Riickbau Anbau

Standort / Zone: Boltigen — Eschi 488,
GBB 173, Weilerzone

Nutzungsart: Wohnungen bestehend
(keine Erweiterung)

Betroffene Schutzzonen, -gebiete oder

-objekte: Erhaltenswertes Objekt,
Baugruppe D
Auflageort und Einsprachestelle:

Gemeindeverwaltung 3766 Boltigen

Auflage- und Einsprachefrist bis 27.
Januar 2020

Einsprachen und Rechtsverwahrun-
gen sind schriftlich und begriindet
innerhalb der Auflagefrist einzurei-
chen, ebenfalls allfidllige Begehren
um  Lastenausgleich. Lastenaus-
gleichsanspriiche, die nicht innert der
Einsprachefrist angemeldet werden,
verwirken (BauG. Art. 31).

Bauverwaltung Boltigen
BOL19361001 1/2

Boltigen
Baupublikation

Gesuchsteller: Stalder Werner, Beret
805, 3766 Boltigen

Projektverfasser: Teuscher Holzbau
AG, Billiz 202d, 3766 Boltigen

Bauvorhaben: Neubau
schaftliche Remise

Standort/ Zone: Boltigen — Beret 805b,
GBB 495, Landwirtschaftszone

Bauart / Bedachung: Mauerwerk,
Holzkonstruktion, natur; Satteldach,
Prfilblech, braun

Hauptmasse: 12.00mx8.60mx5.12m
Nutzungsart: Landwirtschaft

Auflageort und Einsprachestelle:
Gemeindeverwaltung 3766 Boltigen
Auflage- und Einsprachefrist bis 27.
Januar 2020

Es wird auf die Gesuchsakten und die
aufgestellten Profile verwiesen.

landwirt-

Einsprachen und Rechtsverwahrun-
gen sind schriftlich und begriindet
innerhalb der Auflagefrist einzurei-
chen, ebenfalls allfillige Begehren
um  Lastenausgleich. Lastenaus-
gleichsanspriiche, die nicht innert der
Einsprachefrist angemeldet werden,
verwirken (BauG. Art. 31).

Bauverwaltung Boltigen
BOL19361002 1/2

Diemtigen

Bau- und
Gewisserschutzpublikation

Gesuchstellerin & Projektverfasserin:
AR Amacher & Rothen AG, Werner
Amacher, Burgholz 74, 3753 Oey

Bauvorhaben (nachtragliches Bauge-
such): Aufstellen Container (Biiro- und
Lagernutzung)

Standort: Oey, Burgholz 74, Parz.-Nr.
149, Arbeitszone Industrie (Al), Koor-
dinaten: 2>612>185 / 1>168>200

Gewésserschutzmassnahme:
Anschlussan zentrale ARAbestehend,
Grundstiickentwédsserung im Trenn-
system, Versickerungsanlage beste-
hend; Gewésserschutzbereich A

Beanspruchte Ausnahmen:
Bauen in Waldnédhe, Art. 25 KWaG

Auflagestelle: Bauverwaltung Diemti-
gen, Diemtigtalstrasse 15, 3753 Oey

Auflage- und Einsprachefrist: vom 6.
Januar 2020 bis und mit 5. Februar
2020

Es wird auf die Gesuchsakten und die
Situation vor Ort verwiesen. Einspra-
chen und Rechtsverwahrungen sind
schriftlich und begriindet im Doppel
beim Regierungsstatthalteramt Fruti-
gen-Niedersimmental, 3714 Frutigen,
einzureichen. Ebenfalls allféllige
Lastenausgleichsbegehren. Lastenaus-
gleichsanspriiche, die nicht innert der
Einsprachefrist angemeldet werden,
verwirken.

Regierungsstatthalteramt
Frutigen-Niedersimmental

DIE19003001 1/2

Soziale Dienste

Sozialdienst Obersimmental

Lenk, St. Stephan, Zweisimmen, Boltigen
Offnungszeiten:

Mo-Fr  09.00-11.30/ 13.30-16.30 Uhr
Mittwoch ganzer Tag geschlossen
Termin nur nach Vereinbarung.

Tel. 033 511 10 10; Fax 033 511 10 19
sozialdienst@zweisimmen.ch

Stottern, Beratungsstelle bei Redefluss-
storungen, VERSTA-Vereinigung fiir
Stotternde und Angehorige
Geschiftsstelle, dussere Bleikenstr. 1,3775
Lenk, Tel. 033 733 07 31

Beratungsstelle Ehe - Partnerschaft -
Familie Obersimmental-Saanen
Beratung von Einzelnen, Paaren und Fa-
milien in Beziehungsfragen.
Sprechstunden in Zweisimmen.

Tel. Anmeldung unter: 033 951 17 84
Mail: christian.weber@berner-eheberatung.ch

Verein XSiSa — Xsundheit Simmental-
Saanenland, 3770 Zweisimmen

info@xsisa.ch — Hotline 079 134 85 98
Montag bis Samstag 09.00 — 17.00 Uhr

Wir bieten Anlaufstelle fiir Belange rund
um das Gesundheitswesen allgemein.
Wir suchen, vermitteln und erarbeiten
Losungen fiir Bediirfnisse der Menschen
in der Region. Direkt, unbiirokratisch,
losungsorientiert. Mehr Details siehe
unter www.xsisa.ch

Eheberatung Amt Niedersimmental
Thun, Frutigenstrasse 29.

Beratung von Einzelnen, Paaren u. Fami-
lien in Beziehungsfragen.

Sprechstunden tdgl. n. Vereinbarung, 033
222 56 88.

Frauenverband Berner Oberland
Untere Hauptgasse 14, 3601 Thun
Rechtsheratung,
Alimenteninkassostelle

Budgetberatung 033 222 42 66

VISTA Fachstelle Opferhilfe bei
sexueller und hduslicher Gewalt
Billiz 49, 3600 Thun, 033 225 05 60
E-Mail info@vista-thun.ch,
www.vista-thun.ch

Tel.-Zeiten Mo, Mi, Do, Fr, 9-12/14-17 Uhr
Dienstag 9.00-12.00 Uhr

Beratung bei psychischer, sexueller und
korperlicher Gewalt; Verarbeitung der
erfahrenen Gewalt; Vermittlung weiterer
Fachstellen; Leistungen nach Opferhilfe-
gesetz.

Die Beratungen sind kostenlos, auch fiir
Drittpersonen. Die Beraterinnen unterste-
hen der gesetzlichen Schweigepflicht. Tel.
Anmeldung erwiinscht.

Frauenhaus Thun, 033 221 47 47

Kantonale Erziehungsberatung

3700 Spiez, Seestr. 34, 033 654 90 00.
Abkldrung, Beratung u. Therapie bei Ent-
wicklungs- und Verhaltensauffalligkeiten,
familidren u. schulischen Problemen.

Miitter- und Viterberatung

Kanton Bern;

Stiitzpunkt Zweisimmen

Beratungsstelle fiir Eltern mit Kindern bis
5 Jahren.

Tel. 033 722 04 08; Mo - Fr 8-11 Uhr
Mehr zum Angebot unter www.mvb-be.ch
Beratungskreis
Frutigen-Niedersimmental

Stiitzpunkt Spiez

Beratungsstelle fiir Eltern mit Kindern bis
5 Jahren

Tel. 033 650 17 65; Mo - Fr 8-11 Uhr
Mehr zum Angebot unter www.mvb-be.ch

Alzheimervereinigung: Angehorigen-
gruppen / Beratung zu Alzheimer und
anderen Demenzerkrankungen

In Thun, Interlaken, Meiringen, Zweisimmen
und Saanen finden einmal monatlich gelei-
tete Angehorigengruppentreffen statt.

Fir Information, Beratung, Entlastung,
Weiterbildung/ Kurse zum Thema Alzhei-
mer/ Demenz:

Beratungsstelle der Alzheimervereinigung
E. Sieber, 033 438 10 18, www.alz.ch

Regionaler Sozialdienst Spiez
zustdndig fiir Spiez, Wimmis, Reutigen,
Erlenbach, Dirstetten, Oberwil
Offnungszeiten:

Mo/Di/Do/Fr 8.30-11.45/14.00-17.00 Uhr
Mi  vorm. geschlossen/14.00-18.00 Uhr
Tel. 033 655 33 55, Fax 033 655 33 97
www.spiez.ch

Kinder- und Jugendarbeit Spiez
Kostenlose Beratung fiir Kinder / Jugend-
liche und deren Bezugspersonen. Kinder-
und Jugendtreffs. Mobiles Spielangebot.
Wochenplitze.

Offnungszeiten

Treff, Info, Biiro (Thunstrasse 6):
Di/Mi/Do 13.30-16.45 Uhr
Thunstrasse 6, Spiez, 033 655 08 16,
kjas@gemeindespiez.ch, www.kjas.ch

UPD Bern AG
Kompetenzzentrum Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Region Oberland

Seestrasse 30, 3700 Spiez

Telefon 033 826 02 10

Landeskirchliche Stellenvermittlung
oui si yes

Wir vermitteln Au-Pair Aufenthalte in die
Westschweiz, Tessin, England und Frank-
reich.

Auskunft: Désirée Gabriel, Hohenstr. 3,
3770 Zweisimmen, Tel: 033 525 02 42 E-Mail
desireegabriel@aupair.ch.

Die Dargebotene Hand Tel. 143

Tel. 143 steht fiir folgende Hilfeleistungen
rund um die Uhr zur Verfiigung: Beratun-
gen in psychischen, sozialen und materi-
ellen Notsituationen; Information und
Erstberatung fiir Gewaltopfer.

Entlastungsdienst Schweiz

Zu Hause gut betreut

Betreuung von Menschen jeglichen Alters
mit einer Behinderung, chronischen
Krankheit oder Demenz.

Wir bieten Entlastung zu Hause durch
spezifisch geschulte Betreuer/Innen.

Tel: 033 336 55 60
thun-oberland@entlastungsdienst.ch
www.entlastungsdienst.ch

Trauerbegleitung mit Zusatz Familie,
Kinder und Jugendliche K. Hiberli
Trauergruppe fiir Kinder und Jugendliche
079 418 28 17, kathrin.haeberli@outlook.com
www.raumfuertrauer.ch

Anlaufstelle Uberlastung Landwirt-
schaft (AUL)

Kostenlose Tel.-Beratungen und Beratungen
vor Ort fiir Menschen in schwierigen
Lebenssituationen im landwirtschaftlichen/
bauerlichen Umfeld

Tel. 079 200 00 44 Mo-Sa 8.00-20.00 Uhr
info@aul-be.ch

PRO SENECTUTE Berner Oberland
Malerweg 2, Postfach, 3602 Thun

Tel. 033 226 60 60, www.be.prosenectute.ch
e-mail: oberland@be.pro-senectute.ch
Beratung fiir dltere Menschen und ihre
Angehorigen. Telefonische Auskiinfte:
Montag — Freitag: 8.00 — 12.00 Uhr und
14.00-17.00 Uhr. Beratungen finden nach
Vereinbarung in unseren Biiros in Thun
oder bei Thnen zuhause statt.

Rechts- und Budgetberatung
Frauenverband berner Oberland
Untere Hauptgassel4 3601 Thun
Tel. 033 222 42 66

Familienplanung Thun

Die Beratungen sind kostenlos und vertrau-
lich, auch fiir Minderjahrige.
Gewiinschte und ungewiinschte Schwan-
gerschaft; Verhiitung (Abgabe der Pille
danach); Sexualitit; Kollektive Beratung
iiber Verhiitung von Schulklassen.
SpitalSTS AG Thun; Krankenhausstr. 12,
C-Haus, 3600 Thun, Tel. 033 226 29 05
www.spitalthun.ch;

E-Mail: familienplanung@stsag.ch

Procap Thun

Schweiz. Invalidenverband (SIV)
Burgfeldweg 13, 3612 Steffisburg
Tel. 033 222 09 09

Offnungszeiten der Kontakt und
Geschéftsstelle:

Di 9-11 + 14-16 Uhr; Do 9-11 + 14-16 Uhr
Fr 9-11 Uhr

LUNGENLIGA BERN

Beratungsstelle Thun
Aarefeldstrasse 19, 3600 Thun

033 224 04 44 / info@lungenliga-be.ch
www.lungenliga-be.ch

PRO INFIRMIS

Beratungsstelle Oberland
ProInfirmisleistetund vermittelt Beratung
und Unterstiitzung flir Menschen mit
geistiger, korperlicher und psychischer
Behinderung und ihre Angehorigen; sie
fordert und unterstiitzt Hilfe zur Selbst-
hilfe. Thre Dienstleistungen richten sich
nach den Bediirfnissen der Betroffenen und
ihrer Angehorigen. Die Beratung ist frei-
willig, vertraulich, kostenlos und findet
nach Vereinbarung entweder auf der Be-
ratungsstelle in Thun oder zu Hause statt.
Pro Infirmis Bern, Beratungsselle Oberland
Niesenstrasse. 1, 3600 Thun

Tel. 058 775 13 00; www.proinfirmis.ch
e-mail thun@proinfirmis.ch

Schleudertrauma-Selbsthilfegruppe
InForm, Treffen 2 x pro Monat,
Marktgasse 17, Thun, Tel. 033 223 69 29

Beratungs- und Rehabilitationsstelle
fiir Sehbehinderte und Blinde des
Kantons Bern

Zahringerstrasse 54, 3012 Bern

Tel. 031 750 51 51; Fax 031 750 51 52
e-mail: info@brsbh.ch; www.brsh.ch

Berufsheratungs- und
Informationszentrum BIZ Thun
Scheibenstrasse 11 C, 3600 Thun
www.be.ch/biz

Infothek / beraterische Kurzgesprdiche
Informationen zu Berufs- und Laufbahn-
fragen, Aus- und Weiterbildungen, Adres-
sen von Lehrfirmen, Ausleihen von Unter-
lagen usw.

Offnungszeiten Infothek: ohne Voranm.
Di/Mi: 13.30 - 17.00 Uhr

Do: 13.30 - 18.00 Uhr

Tel. Auskiinfte: 031 635 59 10

Besondere Offnungszeiten finden Sie auf
unserer Homepage: www.be.ch/biz -> Die
BIZ -> Standorte ->BIZ Zhun.

Beratung Jugendlicher u. Erwachsener
Nach Voranmeldung Tel. 031 635 59 00
(Biirozeiten)

Wir beraten Jugendliche und Erwachsene,
die: vor der ersten Mittelschul- oder Be-
rufswahl stehen; sich beruflich verindern
oder neu orientieren wollen; wieder in den
Arbeitsprozess einsteigen mochten; Schwie-
rigkeitenim Arbeitsprozess oder wihrend
der Ausbildung haben.

Jugendliche mit deren Eltern werden
gerneauchin den Aussenstellen Adelboden,
Saanen und Zweisimmen beraten.

hifidi - Hilfe in finanziellen Dingen
Budget- und Schuldenberatung.
Regionale Dienstleistung der Reformierten
und der Katholischen Kirchgemeinde Spiez.
Thunstrasse 34, 3700 Spiez, Telefon 033
654 52 90, info@hifidi.ch, www.hifidi.ch

Berner Gesundheit

Suchtprobleme haben immer eine
Geschichte. Dies kann auch gut enden.
Die Berner Gesundheit bietet Betroffenen
und Angehorigen kostenlose Beratung bei
Suchtproblemen. Vereinbaren Sie einen
Termin fiir ein Informationsgesprach.
Beratungen finden in Thun, Erlenbach,
Frutigen, Interlaken, Meiringen und
Zweisimmen statt.

Stiftung Berner Gesundheit, Telefon

033 225 44 00, thun@beges.ch,
www.bernergesundheit.ch

frabina Beratungsstelle fiir Frauen und
binationale Paare, Laupenstr. 3, 3008 Bern,
Tel. 031 381 27 01

Mo/Di/Do/Fr 9.00-12.00 und Di/Mi/Do
14-15 Uhr e-mail: rabina@freesruf.ch

RAV Regionale Arbeitsvermittlung
Spiez, Offnungszeiten:

Mo-Do  08.00-12.00 / 14.00-17.00 Uhr
Fr 08.00-12.00 / 14.00-16.30 Uhr
Tel. 031 636 03 20

Sektion Berner Oberland

Kontakt und Information bei ungeplanter
Schwangerschaft fiir Familien und Allein-
erziehende. Tel. 079 323 68 16
sfrey@schwanger-wir-helfen.ch
www.schwanger-wir-helfen.ch

Bernische Krebsliga

Marktgasse 55, Pf 184, 3000 Bern 7

Tel. 031 313 24 24; Fax 031 313 24 20
Email: info@bernischekrebsliga.ch
Internet www.bernischekrebsliga.ch
Offnungszeiten: 9-12 / 13.30-16.30 Uhr;
Beratung bei Bedarfin Ihrer Region nach
tel. Vereinbarung.

Selbsthilfe BE/Beratungszentrum Thun

Betroffene Menschen finden sich zu folgenden

Themen in Selbsthilfegruppen zusammen.

e Somatische Krankheiten

e Schwierige Lebenssituationen

e Physische und psychische
Beeintrichtigungen

e Familie / Eltern / Partnerschaft

e Sucht

Wir beraten, vermitteln, informieren und

unterstiitzen diskret und kostenlos.

Offnungzeiten:

Mi 9.00-11.30 / 14.00-16.30 Uhr

Do 9.00-11.30 Uhr

Marktgasse 17, 3600 Thun, Tel. 033 221 75 76,

E-Mail thun@selbsthilfe-be.ch

Seniorenbetreuung Home Instead
Berner Oberland

Begleitung, Unterstiitzung und Gesellschaft
zuHause; Hilfe im Haushaltund Begleitung
ausser Haus; Alzheimer und Demenzbe-
treuung; Entlastung pflegender Angehori-
ger; Fest zugeteilte Mitarbeiterin, kein
Wechsel; Krankenkassen anerkannt.
Thunstrasse 8, 3700 Spiez, Tel. 033 847 80 60

Schweizerisches Rotes Kreuz
Bern-Oberland
Linggasse 2, 3600 Thun

beocare.ch — Entlastung Angehorige
Wir informieren und beraten Sie iiber die
Entlastungsangebote fiir Angehorige und
Betreuende von élteren, kranken oder
sterbenden Menschen; Wir vermitteln
Thnen ausgebildete Freiwillige fiir die
alltdgliche Betreuung, Sterbebegleitung
und Sitzwache zuhause oder in Institutio-
nen (Tag- und Nachteinsétze)

Montag bis Freitag 8.00-11.30 Uhr
Tel. 0844 144 144, info.beocare@srk-thun.ch
www.beocare.ch

Rotkreuz-Fahrdienst

Wir begleiten Sie zum Arzt, ins Spital, zur
Therapie oder zum Kuraufenthalt. Melden
Sie die gewiinschte Fahrtnach Erhalteines
Termins, spitestens jedoch 3 Tage im
Voraus an.

Vermittlungsstellen in der Region
Niedersimmental / Spiez 079 880 31 78
Niedersimmental-Innerport

(Diemtigtal bis Oberwil) 079 950 71 06
Obersimmental 033 733 10 34
Saanenland 033 744 47 08

Rotkreuz-Notruf

Allein wohnen und selbstbestimmt leben,
bedeutet gerade fiir dltere, behinderte oder
kranke Menschen Lebensqualitit.

Wir bieten Ihnen Sicherheit mit dem Rot-
kreuz-Notruf.

Montag bis Freitag 08.00-11.30 Uhr
Tel. 033 225 00 86, notruf@srk-thun.ch

Kinderbetreuung zu Hause

Ist die tbliche Betreuung Ihrer Kinder
ausgefallen? Haben Sie wahrend Threr
Arbeitszeit niemanden, dem Sie Thr plotz-
licherkranktes Kind anvertrauen kénnen?
Haben Sie gesundheitliche Probleme oder
befinden Sie sich sonst voriibergehend in
einer schwierigen Situation?

Unsere ausgebildeten Betreuerinnen
kommen zu Ihnen nach Hause und sorgen
fiir das Wohlbefinden Ihrer Kinder.
Montag bis Freitag 8.00-11.30 Uhr
Tel. 033 225 00 87, www.srk-bern.ch
kinderbetreuung@srk-thun.ch

Alkoholberatungsstelle:

Blaues Kreuz

Fachstelle fiir Alkohol- und Suchtprobleme
Beratungen fiir Betroffene, Angehdrige und
Arbeitgeber in Einzel-, Paar- und Famili-
ensitzungen, sowie Selbsthilfe- und
Gruppenangebote.

Die Beratungen sind kostenlos.

Termine nach Vereinbarung unter:

033 222 01 77, Blaues Kreuz, Kasernenstr.
17, 3600 Thun

e-mail: fs.thun@blaueskreuzbern.ch
www.blaueskreuzbern.ch

Berner Schuldenberatung Spiez

Die Berner Schuldenberatung unterstiitzt
verschuldete Einwohnerinnen und Einwoh-
ner mit Rat und Tat. Erstberatung und
Stabilisierungsmassnahmen sind kostenlos.
Thunstrasse 34, 3700 Spiez, Telefon 033
221 76 30, www.schuldeninfo.ch

SAH Bern ETCETERA

Soziale Arbeitsvermittlung

Krattigstr. 2, 3700 Spiez, Tel. 033 654 83 21
etc.oberland@sah-be.ch
www.etcetera-be.ch

Brauchen Sie eine Arbeitshilfe?

Wir vermitteln Ihnen kurzfristig Hilfskraf-
te flir Haushalt, Reinigungs- und Garten-
arbeiten, fiir Umziige, Riumungen, Lager-
arbeiten, Versand, etcetera.

Das ETCETERAistein Beschaftigungspro-
gramm des Schweiz. Arbeiterhilfswerk SAH
Bern. st

#druckfrisch
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Gottesdienst

Sonntag, 5. Januar 2020

Ev.-ref. Landeskirche

Lenk. Sonntag, 5. Januar, 10 Uhr,
Gottesdienst mit Pfr. Robert Schneiter
und Ada van der Vlist Walker, Orgel.
Montag, 6. Januar, 13 Uhr, Spielnach-
mittag fir Senior*innen. 20.30 Uhr,
Bildervortrag mit Ernst Zbaren, KGH.
Dienstag, 7. Januar, 19.30 Uhr, Probe
des Kirchenchors, KGH. Donnerstag,
9. Januar, 14 Uhr, Bibelnachmittag
im Lowenzentrum. 20.15 Uhr, Probe
des Jodlerklubs, KGH. Seelsorge,
Taufen, Hochzeiten, Abdankungen:
Pfrn. Theresa Rieder 033 733 36 56.
info@kirchelenk.ch. Homepage: www.
kirchelenk.ch.

St.Stephan. Sonntag, 5. Januar, 9.45
Uhr,KirchenraumMatten, Gottesdienst
mit Pfrn. Stefanie Gilomen und Doro-
thee Kesselring, Orgel. Anschliessend
Apéro. Mittwoch, 8. Januar, ab 11.00
Uhr, Hortraum Moos, Mittagstisch.
Anmeldungen nehmen Marianne Per-
ren Tel. 079 288 51 11 oder Lotti Miiller,
Tel. 033 722 19 33 entgegen.

Zweisimmen. Sonntag, 5. Januar,
9.30 Uhr: Gottesdienst, Pfr. Giinter O.
Fassbender; Kollekte: Gassenarbeit

Bern.Mittwoch, 8. Januar, 9.00 Uhr:
Kénguru-Treff im Kirchgemeinde-
haus.Donnerstag, 9. Januar, 10.00
Uhr: Wochengebet in der Kirche. Bei
Abdankungen wende man sich an Pfr.
Giinter O. Fassbender, Tel. 033 722 12
69 /079 933 16 36.

Boltigen. Sonntag, 5. Januar: Kein Got-
tesdienst. Pikettdienst fiir Seelsorge
und Beerdigungen: Pfarrer Christof
Mudrack, Tel. 033 773 60 23.

Oberwil. So, 5.1. Sternsingen der
Konfirmandenklasse von Oberwil &

Dérstetten. Mit Gesang {iberbringen
sie den Segen fiir das Jahr 2020: 19.00
Uhr im Wyler (Dérstetten) 19.45 Uhr
Weissenburg (Parkplatz Jugendheim)
20.30 Uhr Kreuzgasse (Oberwil). Mi,
8.1.,11.30 Uhr Mittagstischim Kirchge-
meindesaal. Anmeldungen bis am Mo,
6.1. bei Barbara Miiller: 033 783 16 45
oder Christina Trachsel: 033 783 16 70.

Dérstetten. So., 5.1.: Die Sternsinger
kommen! 19 Uhr: Wyler; 19.45 Uhr:
Weissenburgberg; 20.30 Uhr: Oberwil,
Kreuzgasse. Es freuen sich die Konfir-
manden von Oberwil und Dérstetten
auf Sie!

Erlenbach. Sonntag, 9.30 Uhr: Got-
tesdienst in der Kirche. (Dietmar
Thielmann. Orgel: Markus Aellig).
Fir Abdankungen bis zum 10. Januar
wende man sich an Pfrn. Helma Wever,
Tel.: 033 681 12 33. Fiir Abdankungen
vom 13.-17. Jan. ist Pfr. Dietmar Thiel-
mann, Tel. 033 671 06 06, zustdndig.

Diemtigen. Heute Freitag, 20.00
Uhr: Die Glocken im Tal lduten zum
Gedenken an das Lawinenungliick am
Driitimédnnler vor 10 Jahren. Sonntag,
20.00 Uhr: Gedenkgottesdienst in der
Kapelle Schwenden mit Hanni Hofer,
Orgel, der Jodlergruppe Schwenden
unter der Leitung von Barbara Wyss,
und mit Pfrn. Petra Freyer.

Wimmis. Ferien Pfarrerin Sarah Miil-
ler: 30. Dezember — 5. Januar 2020,
Stellvertretung: Pfarrer Patrick Moser,
Telefon 079 592 06 97. 5. Januar, 9.30
Uhr, Gottesdienst; Pfarrer Eduard Fuh-
rer; Anita Hertig, Orgel. Predigttaxi:
Martin Graf, 079 371 98 14. Anmeldung
bitte bis Samstag, 4. Januar, 18.00 Uhr.
Weitere Informationen www.wimmis.
ch/Kirche.

Gesamtkirchgemeinde Spiez.

Biirodffnungszeiten iiber die Festtage
Dienstag, 31. Dezember 2019 bis Sonn-
tag, 5. Januar 2020, geschlossen.

Biirodffnungszeiten ab 2020

Montag, Dienstag, Donnerstag, Frei-
tag: 8.00-11.30 / 13.30-16.00 Uhr
Mittwoch: geschlossen

Gottesdienst-Kollekten

Die Kollekte von Sonntag, 5. Januar
2020 ist fiir Brot fiir alle, Jahresthema
«Saatgut», bestimmt.

Gesamtkirchgemeinde Spiez

Sa.4.1.20:DieSternsingerInnenziehen
durchs Dorf, unter dem Motto «Kinder
helfen Kindern». 15.00 Uhr: Kath.
Kirche Spiez: Die SternsingerInnen
ziehen singen via Schachenstrasse
— Bucht zum Rebbaumuseum. 15.45
Uhr: Rebbaumuseum: Die Sternsinge-
rInnen singen ihr Lieder und Bringen
den Segen in die umliegenden Hauser.
17.30 Uhr: Okumenischer Familien-
gottesdienst. Siehe «Spiez».

Spiez. Sa. 4.1.20, 17.30 Uhr: Oku-
menischer Familiengottesdienst im
katholischen Zentrum Bruder Klaus
mit Gemeindeleiterin Gabriele Berz,
Alexander Strebel und Pfarrerin
Marianne Zbinden. Mitwirkung:
Sternsingerlnnen. So. 5.1.20, 10.00
Uhr: Gottesdienst mit dem Pfarrteam
zur Jahreslosung: «Ich glaube, hilf
meinem Unglauben» Markus 9,24.
Mit Verdankung des Einsatzes von
Pfarrer Walter Hug. Musik: Markus
Tschanz, Orgel. Anschliessend Apéro.
Do. 9.1.20, 14.30 Uhr: Traff 60plus im
Kirchgemeindehaus Spiez. Thema:
Natiirlich gesund! Jiirg Champoud,
TCM-Therapeut, Spiez. 19.00 Uhr
Taizéfeier in der Kirche St. Mauritius,
Frutigen.

Spiezwiler. Mi. 8.1.20, 14.45 Uhr: Traff
60plus im Schulhaus Hondrich (Saal).
Thema: Vortrag  iiber  Wildtiere
(Luchs, Wolf, Bdr) mit eindriicklichen
Bildern von Peter Jiisy, ehemaliger
Jagdinspektor, Scharnachtal. Fiir
die Riickfahrt nach Spiezwiler ist ein
Autofahrdienst organisiert.

Einigen. Fr. 3.1.20, 8.45 Uhr: Gebets-
feier in der Kirche Einigen. So. 5.1.20
Kein Gottesdienst. Siehe Spiez. Mi.
8.1.20, 9.00 Uhr: Arbeitskreis in der
Balsigerstube. 12.15 Uhr: Mittagstisch
fiir Familien in der Balsigerstube.

Faulensee. So. 5.1.20 Kein Gottes-
dienst. Siehe Spiez.

Hondrich. Mi. 8.1.20, 14.45 Uhr: Traff
60plus im Schulhaus Hondrich (Saal).
Thema: Vortrag  iiber  Wildtiere
(Luchs, Wolf, Bar) mit eindriicklichen
Bildern von Peter Jiisy, ehemaliger
Jagdinspektor, Scharnachtal.

Rom.-kath. Landeskirche

Lenk. Samstag, 4. Januar, 18.00
Uhr: Eucharistiefeier. Donnerstag, 9.
Januar, 18.00 Uhr: Eucharistiefeier.

Zweisimmen. Sonntag, 5. Januar, 9.15
Uhr: Eucharistiefeier.

Spiez. Sonntag, 5. Januar, 9.30 Uhr:
Eucharistiefeier. («Kinderfreie» Pre-
digt—Neues Angebot: Jeweilsam ersten
Sonntag im Monat kénnen die Kinder
wihrend der Predigt im Untizimmer
zeichnen, spielen, Geschichten horen
und die Erwachsenen ungestort der
Predigt zuhoren). Montag, 6. Januar,
15.00 Uhr: Rosenkranzgebet. Donners-
tag, 9. Januar, 19.00 Uhr: Taizé-Feier
Kirche St. Mauritius Frutigen. (Alle
Informationen auf www.kathbern.ch/
spiez).

Andere Kirchen und
religiose Gemeinschaften
Evangelisch-methodistische Kirche
Lenk, Lowenzentrum.

Sonntag, 5.1., 10.00 Uhr: Gottesdienst

zur Jahreslosung (Predigt: Samuel
Humm) 10.00 Uhr: Unti.

Weissenburg, Saal Weiermiitteli,
www.emk-weissenburg.ch

Sonntag, Gottesdienst in Oey.

Oey, Kapelle Bichlenstrasse 22,
www.emk-oey.ch

Sonntag, 10.00 Uhr «Ladbesfescht» mit
Bundeserneuerungsfeier mit Pfr. And-
reas Steiner. Anschl. Teilete.

Evangelisches Gemeinschaftswerk
Spiez, Kornmattgasse 6/8.

Sonntag 17.30 Uhr: o6kumenischer
Familiengottesdienst mitden Sternsin-
gernin der Katholischen Kirche. Diens-
tag zdme ab 55, 20.00 Uhr Chorprobe.
Mittwoch 9.00 Uhr iiberkonfessioneller
Frauenmorgen.

Weitere Infos: www.egwspiez.ch.

Christliches Lebenszentrum Spiez.
Sonntag, 6.1., 09.00 Uhr & 11.00 Uhr:
Gottesdienst (Thema: Ein Gott der uns
fiithrt) mit Kinderhort, Sonntagschule
und Kindergottesdienst. Kontaktad-
resse: Pastor Markus Bettler, Tel. 033
650 16 16, www.clzspiez.ch.

BewegungPlus

Allmendstr. 4, Zweisimmen.

So. 5.1., 9.45 Uhr: Abendmahlsgottes-
dienst. Infos: Tel: 033 773 64 03.

Freie Missionsgemeinde
Zweisimmen, Chalet Maranatha,
Lenkstrasse, Blankenburg.
So.5.1.,10.00 Uhr: Gottesdienst (Frank
Kohler).

Oberwil. So 5.1., 9.50 Uhr: Gottesdienst
mit Herbert Geiser.

Neuapostolische Kirche

Zweisimmen/Hiibelistr. 1. So, 5.1.,
9.30 Uhr: Gottesdienst Jahresanfang.
In Zweisimmen keine Wochengottes-
dienste.

Spiez, Stockhornstr. 26. So, 5.1., 9.30
Uhr: Gottesdienst Jahresanfang. Mi,
8.1., 20.00 Uhr: Gottesdienst.

Jehovas Zeugen, Zweisimmen

Sa, 4.1., 19.30 Uhr: Mit Gott zu leben
macht gliicklich - jetzt und fiir immer.

und Verwandten

Hans Zahler-Feuz.

Das Leben dndert sich mit dem,
der neben einem steht,

aber auch mit dem,

der neben einem fehlt.

In stiller Trauer und Dankbarkeit nehmen wir
Abschied von unserem treubesorgten Vater,
Schwiegervater, Schwager, Onkel, Cousin, Gotti

Hans Robert Zahler-Feuz

19. Dezember 1926 bis 28. Dezember 2019

Nach einem erfiillten und arbeitsreichen Leben, das im letzten Monat schwerer
wurde, horte das Herz von Hans, kurz nach seinem 93. Geburtstag, im Beisein
seiner Familie auf zu schlagen.

In Liebe:

Martin Zahler und Trudi Zeller
Andreas Zahler

Elsbeth Zahler und Hansueli von Dach
Verwandte und Bekannte

Traueradresse: Martin Zahler, Reichenbach 172 d, 3763 Darstetten

Die Beerdigung, zu der wir Sie freundlich einladen, findet am Montag,
6. Januar 2020, um 14.00 Uhr bei der Kirche Darstetten statt, mit anschlie-
ssender Trauerfeier in der Kirche.

Anstelle von Blumenspenden wirden wir gerne die SILEA Stiftung fiir
integriertes Leben und Arbeiten, Hannisweg 3D, 3645 Gwatt, beriicksichtigen.
Postkonto 30-11285-6, IBAN: CH46 0900 0000 3001 1285 6, mit dem Vermerk:

Thdpsf:rasse 72

i Wi]hre;/veg 24
3753 Oey
el. 033 681 03 03

Bestattungen & Thanatologie

Yvonne Tschanz

Daniel Lochbrunner

!ﬂ"f_' www.lochbrunner-bestattungen.ch

Daniel Lochbrunner

Wir sind fiir Sie da, wenn Sie uns brauchen...

Fabian Trussel Sharon Schaedler

. BT

Sanc

-

62638

Sonja Binoth
Thomas Rubin

[

Figm e o
dro I_Luthyﬁg

Spiez, Einigen, Wimmis,
Faulensee, Leissigen, Aeschi,
Krattigen und Hondrich

Marlis Niederhauser

Herzlich und kompetent

Telefon 033 650 99 50

www.luethi-bestattungsdienst.ch
info@luethi-bestattungsdienst.ch

Zentrum
Edelweiss
Seestrasse 34
3700 Spiez
033 654 40 50

thomasrubin.ch
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Publireportage

«Gefahren erkennen und mutig abwehren!»

Selbstverteidigung fiir Kinder und Jugendliche von Prisca Nydegger

Gewalt und sexuelle Ubergriffe sind fiir viele
Kinder in der Schweiz Alltagsrealitat. Ein aktuelles
Buch will sensibilisieren und starken!

Jedes vierte Madchen und jeder zehnte Junge wird
im Laufe der Kindheit Opfer sexueller Ubergriffe
oder Gewalt, schatzt die Stiftung Kinderschutz.
Prisca Nydegger aus Miuihlethurnen stemmt sich
seit Jahren gegen diese traurige Realitdt und gibt
im Kanton Bern Kurse zur Selbstverteidigung fir
Frauen, Madchen und Jungen. Aus diesem reichen
Erfahrungsschatz ist das Buch «Gefahren erken-
nen und mutig abwehren!» entstanden, welches
nun erhaltlich ist. «<Nach einem Kurs lasse ich die
Heranwachsenden ziehen und stelle mir immer die
Frage, was ich noch tun kann, damit das Thema
Selbstschutz und Selbstverteidigung nachhaltig
in den Koépfen verankert wird», umschreibt Prisca
Nydegger die Motivation fiir das Buch.

«Das Buch ist das Abbild meiner Kurse», sagt die aus-
gebildete Pallas-Trainerin. Die Kursteilnehmerinnen
und Kursteilnehmer sollen das Buch anschauen und
sagen kénnen: «Ja, das haben wir behandelt, dar-
Uber haben wir gesprochen.» Ein standiger Beglei-
ter und Ratgeber also, damit das Wissen prasent
bleibt. Es soll aber auch all denen dienen, die diese
Moglichkeit nicht haben. Einerseits, weil die Eltern
das Thema selbst nicht ansprechen, oder weil die
Kinder vielleicht schon in einer Spirale von verbaler
oder korperlicher Gewalt gefangen sind. Denn ge-
rade Respektspersonen hatten auch heute noch ein
leichtes Spiel mit Kindern und Jugendlichen. «Nein
zu sagen und Grenzen zu setzen sei nicht frech,
sondern Pflicht. «lch wiinsche mir, dass das Buch
deshalb auch in Schulen oder Bibliotheken verfiig-
bar ist», sagt Prisca Nydegger.

Das 80-seitige Werk ist aber keineswegs einfach
ein Buch mit kérperlichen Abwehrtechniken, son-
dern ein eigentliches Arbeitsbuch. Neben fundier-
tem Wissen zur Pravention und Ubungen fiir mehr
Selbstvertrauen und Selbstbehauptung findet man
auch Ratselaufgaben, Rezepte, Tipps, Tricks und
Witze, um das schwierige Thema aufzulockern.

Gofabran erkennan
and mutig abwehren!
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Prisca Nydegger prasentiert mit Stolz und Freude ihr
Kindersachbuch. Bild: Fritz Lehmann

«Mein Ziel ist es, zu sensibilisieren, ohne zu ver-
angstigen», sagt Prisca Nydegger. Kinder und Ju-
gendliche miissten wissen: Mein Kérper gehort mir.
Mit dem Buch erhalten sie eine Werkzeugkiste, um
sich verbal wie auch kérperlich zur Wehr zu setzen.
Ein kleiner Frosch taucht immer wieder im Buch
auf und mahnt, wenn ein Thema ganz besonders
wichtig ist.

Ermutidend, klar und direkt
beantwortet das Kindersachbuch
viele Fragen rund um das Thema
Selbstverteidigung.

lllustriert hat die rund 200 Abbildungen Lara Ru-
bin, Polygrafin bei der Verlag Schlaefli & Maurer
AG. Sie hat mit grosser Leidenschaft die aussage-

Gef3hran pranopen

Buch
«Gefahren erkennen und mutig abwehren!»,
80 Seiten, 200 lllustrationen.

ISBN: 978-3-033-07531-3.

Preis
Fr. 29.90 (zzgl. Versandkosten B-Post) *
Buchbestellung: info@gib-niemals-auf.ch

Das Buch kann auch bei der ILG AG WIMMIS,
Herrenmattestrasse 37, 3752 Wimmis,
abgeholt und bar bezahlt werden.

* Vorauszahlung: Spar- und Leihkasse, 3132 Riggisberg
Prisca Nydegger, 3127 Mihlethurnen
IBAN CH34 0637 4322 0574 7472 5.

Versandkosten fir 1 Buch Fr.5.-
Versandkosten fiir 2 Blicher Fr. 7.-
Versandkosten fur 3 Bliicher Fr. 10.-

Fir mehr Biicher muss das Porto zuerst abgeklart
werden.

Sobald die Zahlung eingetroffen ist, wird das Buch so
schnell wie méglich verschickt.

kraftigen Bilder erstellt. Realisiert hat das Buch
die Verlag Schlaefli & Maurer AG in Unterseen,
gedruckt wurde es klimaneutral bei der Druckerei
ILG AG in Wimmis.

Eine Expertenmeinung

«Das Buch sensibilisiert, ohne zu beadngstigen, ist
fachlich professionell und sehr fundiert geschrie-
ben. Es ermutigt, fordert das Selbstbewusstsein
und ermoglicht einen konstruktiven Dialog zwi-
schen Eltern, Kindern und Jugendlichen. Eine echte
Bereicherung fiir jede Familie. Ich bin beeindruckt,
mit wie viel Engagement und Leidenschaft sich
Prisca Nydegger fiir den Schutz und die Pravention
von Gewalt und sexueller Ausbeutung an Kindern
und Jugendlichen einsetzt.»

Antonella Sunier-Lanza, lic. phil. Fachpsychologin
flir Psychotherapie FSP, Kinder- und Jugendpsycho-
therapeutin

e anni deinan

wher vind rigentiich
Tramie?

poflinion et o]
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Diverses

unabhangig-

Slow Fashion

Gemass dem Bundesamt fiir Umwelt werden in der Schweiz jahrlich rund 50>000 Ton-
nen Altkleider eingesammelt. Diese enorme Menge kommt dadurch zustande, dass
Kleider zunehmend von einer Gebrauchsware zu einer Verbrauchsware geworden sind:
Es werden in immer kirzeren Abstanden neue Kleider gekauft und alte entsorgt. Dies
hat negative Folgen fiir die arbeitenden Menschen in den Fabriken und fiir die Umwelt.
Die Altkleider im Sammelcontainer werden zum grossten Teil ins Ausland, vor allem
nach Osteuropa und Afrika, verkauft. Daher ist deren Umwelt-Bilanz auch nicht opti-
mal. Die beste Variante fiir die Entsorgung von Altkleidern bieten Secondhand-Laden
oder Kleidertauschbdrsen. Diese sogenannten «Walk-in-Closets» sind kostenlos und
finden in der ganzen Schweiz statt. Mehr Informationen unter www.walkincloset.ch.

Hausmittel statt Putzmittel

Die Werbung und die unendlich langen Reinigungsmittelregale in den Supermarkten
vermitteln uns, man brduchte fiir jede Anwendung ein spezielles Produkt. Doch fast
alles, was Sie zum Putzen wirklich brauchen, kdnnen Sie mit einfachen Hausmitteln
selber machen. Das ist besser fur die Gesundheit, die Umwelt und fiirs Portemonnaie.
Hausmittel wie Essig, Zitronensaure, Soda und Natron sind nicht anndhernd so aggres-
siv wie viele gekaufte Reiniger und zudem biologisch abbaubar. Essig bzw. Essigessenz
und Zitronensaure eignen sich besonders gut zum Entkalken z.B. von Kaffeemaschinen
oder zum Reinigen von Bligeleisen. Sie konnen diese Mittel aber auch als Allzweck-
reiniger, Weichspiiler und WC-Reiniger verwenden. Soda kénnen Sie als Putz-, Spiil-
und Waschmittel verwenden, es entfernt Flecken und reinigt verstopfte Abfllsse.
Spulmittel, Textilreiniger, Backofenreiniger, Fugenreiniger dagegen kdnnen Sie durch
Natron ersetzen. Natron und Soda finden Sie in Drogerien, Reformhdusern oder im
Online-Handel.

Solarstrom

Die Genossenschaft «Stromallmend» verbindet private Stromproduzentinnen, die
Uber eine Solaranlage verfiigen, mit Konsumenten, welche Solarstrom beziehen méch-
ten. Dazu speisen die privaten Produzentinnen ihren Strom ins Elektrizitatsnetz ein.
Ihre Herkunftsnachweise, also die Nachweise, dass sie nachhaltigen Solarstrom pro-
duzieren, verkaufen sie dagegen an die Stromallmend. Die Konsumenten kaufen diese
Herkunftsnachweise dann wiederum von der Stromallmend. Diese Form der Strompro-
duktion und des Vertriebs stellt eine Art dezentrales und 6kologisches Kraftwerk dar.
Mehr Informationen finden Sie unter www.energiegenossenschaft.ch.

Fairtrade-Kaffee im Biiro

Konsumiert wird nicht nur im Haushalt von Privatpersonen, sondern zu einem grossen
Teil auch bei der Arbeit. Wenn Sie also bei der Arbeit beispielsweise bewusst Kaffee
konsumieren mochten, entscheiden Sie sich fir Kaffee aus Fairtrade- Anbau, bzw.
Uberzeugen Sie die zustandige Stelle an Ihrem Arbeitsplatz davon. Denn es gibt gute
Argumente dafiir, dass ein Unternehmen sich fiir Fairtrade-Kaffee entscheiden sollte.
Beim Fairtrade-Standard sind verschiedene Pestizide im Anbau untersagt, daher ist
Fairtrade-Kaffee gestinder und nachhaltiger als der nicht zertifizierte. Ausserdem ist es
eine positive Auszeichnung fiir ein Unternehmen, wenn es sich im eigenen Betrieb fiir
Nachhaltigkeit einsetzt. Wenn der Kaffee neben Fairtrade auch noch Bio-zertifiziert ist,
ist der Nachhaltigkeitseffekt noch grésser. Mehr Informationen zum Fairtrade-Label
finden Sie unter www.maxhavelaar.ch.

MARKTPLATZ —

Vitalitat und frische
Energie

Mitochondrien — so heissen die Ener-
giekraftwerke unserer Zellen. Antriebs-
losigkeit, Energiemangel, Mdudigkeit,
bis hin zu Autoimmunerkrankungen
oder gar Krebs kénnen Folgen eines
Mangels, bzw. einer Fehlfunktion
dieser Kleinstorganismen sein. Wie
aktivieren wir sie, damit wieder frische
Kraft durch unseren Koérper fliesst? In
ihrem Vortrag stellen Irene und Rolf
Wenger die Mitochondrien vor und
zeigen auf, was jeder Einzelne selbst
tun kann, um sie gesund zu erhalten.

Mi, 8. Januar, 18.30 Uhr, Naturheil-
zentrum Oberland, Rosenstrasse 2,
Zur Stadt Paris, Interlaken

Anmeldung:
033 221 77 47, admin@nhzo.ch

Heizolpreis Spiez und Umgebung
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| Grafikdaten = Preis fiir 6000 Liter B
«Heizol schwefelarm max. 50 PPM (Oko-Ol)»
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s 1200 Liter 102.90 (100.80)

- 3000 Liter 97.60  (95.60) 1A
of PN || 6000 Liter 94.40  (92.30)
. Preisbasis Montag, 30.12.2019
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25.06.19
02.07.19
09.07.19
16.07.19
23.07.19
30.07.19
06.08.19
13.08.19
20.08.19
27.08.19
03.09.19
10.09.19
17.09.19
24.09.19
01.10.19
08.10.19
15.10.19
22.10.19
29.10.19
05.11.19
12.11.19
19.11.19
26.11.19
03.12.19
10.12.19
17.12.19
23.12.19
30.12.19

Seit 1970 Heizol, Diesel, Benzin und Tankstellen
aus der Region

Interlaken 033 828 68 68 - Frutigen 033 671 21 93
www.oeltrans.ch

Alﬂ/ﬁﬂﬂig

Reklame

UMZUGE + TRANSPORTE

ENTSORGUNG REINIGUNG LAGERUNG
079 311 00 65
033 654 04 89 Spiez

buerki-umzuege.ch sorgsam & preiswert

ANIPORTE

Prasentieren Sie IThr Angebot auch in
diesem Jahr auf unseren Spezialseiten:

. FLANEN % BAUEN

| ‘

—

Wir geben Ihnen gerne
Auskunft:

Tel. 033 657 87 87
oder anzeiger@ilg.ch

i
mmobilienservice GmbH

lhr regionaler
Immobilienverwalter
Eigerweg 30 | 3700 Spiez
Frutigenstr. 69 | 3600 Thun

Telefon 026 672 10 29
Mobil 079 244 21 31
—\
= info@sukara.ch | www.sukara.ch

Wir sehen die Welt anders.
Unterstiitzen Sie uns.

Seite an Seite mit Menschen:
Blinden- und Behinderten-
zentrum Bern. Wohnen fir
jung und alt, Arbeit im ge-
schiitzten Umfeld, Beratung in Alltag
und Beruf.| Neufeldstr. 951 3012 Bern
Tel. 031 306 33 33 | www.b-bern.ch

SN

." I.i!ll

las Vertrauen
d die Tre d

lhre Spendenkonto 30-400-6
Steuererklarung
fullt bei Innen zu Hause aus: Kaufe g

Stefan Baur, 3753 Oey
Tel. 079 701 73 60
oder 033 681 11 52

auch samstags

Autos, Jeeps, Lieferwagen,
Busse, Wohnmobile und LKW

Gute Barzahlung.
Telefon 079 777 97 79 (Mo-So)

DRUCK UND MEDIEN




Nr. 1 Freitag, 3. Januar 2020

Simmentaler Anzeiger 6

Stellen

mAP=nbaumberger

Spiel- & Sportplatzgerate - Zdune - Metallbau

Als Hersteller von Spielplatzgeraten und Zaunen verscho-
nern wir das Leben unserer Kunden. Ein Lob eines Kun-
den oder das Lachen eines Kindes ist der hochste Lohn
fir unsere Arbeit.

Fir unser familiares Unternehmen suchen wir einen Zim-
mermann, welcher uns vorwiegend im Spielplatzgerate-
bau unterstitzt.

Zimmermann

Hauptaufgaben

- Selbstéandige fachgerechte Herstellung und Service von
Spielplatzgeraten

Anforderungen

- Gelernter Zimmermann

- Korperliche Belastbarkeit

- Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

- Fuhrerschein Auto bevorzugt mit Anhdngerpriifung

- Staplerpriifung von Vorteil

- zuverlassig, flexibel, selbstéandig und teamfahig

- Freundliches Auftreten

- Bereitschaft neues zu lernen

- Erfahrung im Rundholzbau von Vorteil

Wir bieten eine vielseitige und abwechslungsreiche Tétig-
keit mit zeitgemassen Anstellungsbedingungen.

Der Stellenantritt erfolgt nach Vereinbarung.
Sind Sie interessiert, dann senden Sie lhre Bewerbungs-
unterlagen mit Motivationsschreiben und Foto an:

Baumberger Hansjiirg GmbH
Gewerbezone Bahnhof Nord 4a - 3752 Wimmis
info@baumberger-wimmis.ch - Tel. 033 657 20 21

&N
S

Gute Arbeit. Kanton Bern.

Das Regierungsstatthalteramt Frutigen-Niedersimmental
ist eine dezentrale Verwaltungseinheit der Direktion fur
Inneres und Justiz des Kantons Bern und erbringt zahl-
reiche Dienstleistungen fur die Bevdlkerung und die 13
Gemeinden des Verwaltungskreises Frutigen-Nieder-
simmental.

Wir suchen einen / eine

Sachbearbeiter/-in Finanz- und
Rechnungswesen 35 - 40%

Ihre Hauptaufgabe besteht in der Erledigung des Finanz-
und Rechnungswesens fir unser Amt. Ergédnzend dazu
helfen Sie mit bei der Erledigung von Kanzleiaufgaben,
wie namentlich der Prifung der Gesuche im bauerlichen
Bodenrecht.

Stellenantritt: 1. April 2020 oder nach Vereinbarung

Die komplette Stellenausschreibung finden Sie auf
www.be.ch/jobs

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns
auf Ihre elektronsiche Bewerbung. Bitte reichen Sie uns
diese bis am 24. Januar 2020 ein.

Fur telefonische Auskiinfte steht lhnen zur Verfligung:
Ariane Nottaris, Regierungsstatthalterin, 031 635 23 50

62634

HolZNauib iy, é

Wir suchen:

Schreiner/Schreiner-Monteur

Anforderungen:

e Abgeschlossene Lehre als Schreiner EFZ
e Montageerfahrung

e Saubere und selbststindige Arbeitsweise
e Gute Umgangsformen

Aufgabenbereich:

e Montage von Kiichen, Tliren, Schrianken, Badmobeln
und allgemeine Schreinerarbeiten

Méchten Sie mehr wissen? David Feigenwinter nimmt

sich gerne Zeit fiir Sie.

Holzbau Burn AG, Bonderlenstr. 3, 3715 Adelboden
©® 0336738171 burnag.ch info@burnag.ch

Gesucht:

Hauswart/in im Nebenamt
fiir ein Mehrfamilienhaus in Erlenbach i.S.

— wochentliche Reinigung Treppenhaus,
Briefkasten, Eingangsbereich

— Sauberhalten der Umgebung
(ohne Gartenunterhalt)

— Karchern der Aussenparkplatze bei
Bedarf

— Schneerdumung der Zufahrtsstrasse
und Parkfelder (optional)

Zeitaufwand ca. 2 Std. pro Woche

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter
Tel. 031 822 60 28

IMPRESSUM

Der «Simmentaler Anzeiger», das offizielle, offentliche Publikationsorgan, wird jeden Donnerstag zu 100% in alle Haushal-
tungen, Firmen und Verwaltungen des Verbreitungsgebietes Nieder- und Obersimmental kostenlos verteilt. Abrufbar auch im
Internet auf www.ilg.ch.
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Mindestgrosse: 2-sp 25 mm (Fr. 30.50); Chiffre-Gebiihr: Fr. 30.00. Preise exkl. 7,7% MWST. Zur Ausschaltung von Misshrauch
des Chiffredienstes behilt sich der Verlag das Recht vor, die eingegangenen Angebote zwecks Priifung zu offnen.

Annahmeschluss: Fiir den Simmentaler Anzeiger: Amtliche Publikationen und Inserate miissen bis spétestens Montag 17.00
Uhr aufgegeben werden. Inserate und Publikationen mit Gut zum Druck bitte friiher. Inserate-Kombis miissen am Freitag in
der Vorwoche aufgegeben werden.

Allgemeines: Der Verlag behdlt sich die Maglichkeit vor, fiir bestimmte Daten vorgeschriebene, aber dem Inhalt nach nicht
unbedingt termingebundene Inserate um eine Nummer vor- oder zuriickzuverschieben. Vorschriften iiber das Erscheinen der
Inserate an einem hestimmten Platzim Anzeiger werden immer nur als Wunsch, jedoch nicht als Bedingung entgegengenommen.
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fehler sowie fiir Nichteinhalten gewisser Druckvorschriften kann keine Preisreduktion gewdhrt werden. Im alleréussersten Fall
haftet der Verlag maximal bis zur Hohe der Insertionskosten.

Zur Weiterleitung von geschéftlichen Anpreisungen und Vermittlungsangeboten ist der Verlag nicht verpflichtet. Publikationen
im amtlichen Teil sind gratis (nur fiir Amtsstellen und Korporationen dffentlich-Rechtlicher Natur).
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Wir suchen Spezialisten...

Ihre Aufgaben:

- Entwickeln von hydraulischen Ventilen fir
die Mobilhydraulik

+ Auslegung, Konstruktion, Berechnung & Simulation

+ Fihrung von Projekten in enger Zusammenarbeit
mit Kunden und internen Bereichen

- Erstellen von Spezifikationen in Zusammenarbeit
mit dem Kunden

- Betreuen & Durchfiihren von Versuchsarbeiten

+ Inbetriebnahmen und Messeinsatze beim Kunden

lhre Qualifikationen:

« Maschinenbauingenieur FH

- Erfahrung im Projektmanagement

+ Beherrschen von Entwicklungstools (CAD, FEM, CFD)
-+ Kenntnisse im Bereich Fluidtechnik / Hydraulik

- Selbstandige & zielorientierte Arbeitsweise

» Hohe Qualitdtsanspriiche

+ Deutsch- / Englischkenntnisse in Wort & Schrift

Wir bieten Ihnen:

« Eine umfassende, professionelle Einfithrung

- Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle
Tatigkeit in einem internationalen Umfeld

- Einen soliden Arbeitgeber mit eigener Entwicklung
und Produktion

- Attraktive Anstellungsbedingungen

Bucher Hydraulics AG Frutigen

Schwandistrasse 25 « CH-3714 Frutigen

Telefon +41 33 672 61 99

info.ch@bucherhydraulics.com « www.bucherhydraulics.com

EEmea

Entwicklungsingenieur FH (m/w) 80-100 %

Sie arbeiten in einem jungen Team an hydraulischen Losungen fir unsere anspruchsvollen
Kunden und begleiten diese vom ersten Entwurf bis in die Serie.

ication-f I .

Wir sind ein innovatives Industrie-
unternehmen im Berner Oberland,
eingebettet in die Division Bucher
Hydraulics des borsenkotierten
Schweizer Technologiekonzerns
»Bucher Industries AG*“.

Fiihlen Sie sich angesprochen? .
Dann richten Sie Ihre Bewerbungs-
unterlagen bitte per Email an

Herrn Urs Briigger, Leiter Personal: .

BUCHER

hydraulics

Ihre Aufgaben:

» Zusammenarbeit mit divisionsweiter
Vorentwicklung im Bereich ECU

+ Programmierung im Windows-Umfeld und
embedded Software fiir ECU

+  Mitentwicklung mechatronischer Systeme

+ Realisierung von elektronischen und
elektrohydraulischen Prototypen

» Industrialisierung von ECUs im Umfeld der
Mobil- und Stationdrhydraulik inklusive Sensorik,
Aktuatorik von elektrohydraulischen Lésungen

Ihre Qualifikationen:

Wir bieten lhnen:

Eine anspruchsvolle Aufgabe in einem neu

gegriindeten Team

Technologisch hochwertige Aufgabenstellungen

und zielorientierte, eigenstandige Arbeitsweisen

- Einen soliden Arbeitgeber mit eigener Entwicklung,
Produktion und erfolgreichen Produkten

+ Attraktive Anstellungsbedingungen

Bucher Hydraulics AG Frutigen

Schwandistrasse 25 « CH-3714 Frutigen

Telefon +41 33 672 61 99

info.ch@bucherhydraulics.com « www.bucherhydraulics.com

EiEImE

Fiir dieses noch kleine Team suchen wir einen engagierten und erfahrenen...

Soft- & Hardwareentwickler (m/w) 80-100 %

Wir sind ein innovatives Industrie-
unternehmen im Berner Oberland,
eingebettet in die Division Bucher
Hydraulics des bérsenkotierten
Schweizer Technologiekonzerns
»Bucher Industries AG*.

+ Abgeschlossenes Studium oder hohere Ausbildung
in Informatik, Software Engineering oder
Elektrotechnik

+ Erfahrungen im Embedded-Umfeld von Vorteil

Erfahrung mit Matlab/Simulink von Vorteil

Fiihlen Sie sich angesprochen?
Dann richten Sie Ihre Bewerbungs-
unterlagen bitte per Email an
Herrn Urs Briigger, Leiter Personal:

application-fru@bucherhydraulics.com

BUCHER

hydraulics
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Berner Wanderwege und

prasentieren die schénsten Wanderungen!

Zur Aussichtswarte

Sillerenbuhl

Adelboden -

Reharti -

Ausgedehnte Wanderung vom
Zentrum Adelbodens aus dem Gilsbach
entlang nach Geils und weiter hinauf
zum Aussichtspunkt und Skisportzent-
rum Sillerenbuihl.

Gleich hinter der Bushaltestelle Adelboden/
Mineralquelle liegt der Betrieb, in dem das
einzige noch auf dem Markt verbliebene
Berner Oberlander Mineralwasser in
Flaschen abgefullt wird. Ein Strasschen
fuhrt zur Steinigi Brlgg, bei der auf die
andere Seite des Allebachs gewechselt
wird. Auf der linken Seite des Waldstrass-
chens ist ein Pfad fur die Wanderer
gespurt, wahrend die rechte Seite den
Skifahrern vorbehalten ist. Bei der Talstati-
on der Sesselbahn Reharti links halten. Der
Skipiste entlang gehts kurz steil aufwarts,
danach Uber den Gilsbach und nunmehr
ausserhalb des Pistengebiets nur noch
leicht ansteigend dem Bachlauf entlang.

Berglager -

Geils - Sillerenbiihl
Spater mundet der Pfad in die Eselmoos-
gasse Richtung Gilbach. Richtung Bergla-
ger héalt man in die Gegenrichtung und
schwenkt scharf links ab, verldsst das
Strésschen nach 50 m aber bereits wieder
durch einen Rechtsschwenk. Auf dem
gepfadeten Wanderweg wird das Trassee
der Gondelbahn unterquert, danach gehts
durch einsamen und stillen Wald zum
Berglager. An der Gondelbahn-Station
links vorbei gehts am Rande der Skipiste
und Schlittelabfahrt weiter dem Gilsbach
entlang in die Hohe. Nach 800 m gelangt
man links Uber das Engibricklein. Ein
weiterer Kreuzungs- und Begegnungs-
punkt des  Wintersportbetriebs st
Geilsbuel. Als Wanderer halt man sich
nach der Uberquerung der Bricke Uber
den Gilsbach rechts, schwenkt um das
Gebaude der Lavey-Bahn und gelangt so
auf die Fortsetzung der Route.

Der Winterwanderweg von GeilsbUel nach
Sillerenbuhl verlauft teilweise auf einer
anderen Route als der Bergwanderweg im
Sommer. Er ist zwischen den verschiede-
nen Skipisten geschickt angelegt und mit
pinkfarbigen Stangen gut markiert. Der
Aufstieg quer durch das Skigebiet ist
teilweise ordentlich steil. Daflr bieten sich
dem Auge wunderschone Ausblicke auf
die Bergwelt sudlich des Hahnenmoos-
Gebiets: Regenboldshorn, Ammertenspitz
und Rotstock. Unvergleichlich ist die Sicht
aber erst recht beim Zielpunkt Sillerenbtnhl,
wo einem das Dorf Adelboden und das
ganze Engstligental féormlich zu Fissen
liegen.

Startort: Adelboden

Zielort: Sillerenbtnhl
Kategorie: Winterwanderweg
Schwierigkeit: schwer
Wanderzeit: ca. 3 h 30 min
Weglange: 9,0 km
Gesamtaufstieg: 800 m
Gesamtabstieg: 100 m

Werden Sie Mitglied bei den Berner Wanderwegen!

Vorteile fir Sie:

1. Routenplaner www.wanderplaner.ch

2. 4x jahrlich Zeitschrift «wandern»
3. Sonderangebote bei Mitgliederbetrieben
4. Rabatte & Vergunstigungen im BWW Shop

Mitgliederbeitrag pro Jahr nur CHF 50.-

O Bitte schicken Sie mir Unterlagen
O Ja - ich mochte Mitglied werden!

Name
Strasse / Nr.
Datum

Berner Wanderwege
Berne Rando

Vorname
PLZ / Ort
E-Mail

Talon bitte einsenden an: Berner Wanderwege, Moserstrasse 27, 3000 Bern 22

Das Berner-Oberland-Kombi 4+1 deckt garantiert 100 %

der Haushaltungen in folgenden Gebieten ab:

Thuner Amtsanzeiger
57’158 Exemplare

Anzeiger Interlaken
26’065 Exemplare

Simmentaler Anzeiger
14’966 Exemplare

Frutiger Anzeiger
10’543 Exemplare

Anzeiger von Saanen
4’626 Exemplare

Hartnackiger Husten?
Grippe?
Fieber?

@

Kater?

Wir haben die natiirlichen Losungen!
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Dr. Schussler Zentrum - Erlenbach

Kreuzwortratsel

>

Ver- Welt-

schweiz.

Angelegen- i .
engl.: | packung |alter; hel grgss- i 226'.2‘,,.1 General V| Haibton gﬂ'\,‘?ﬁs g::»:l:-de Gedicht- a?elgén-
Frieden | e. Ware | Ewigkeit \ter Wich- BE im 1. WK iiber AT n form torlauf

(franz.) | (griech.) ftigkeit (BE) | (urrich) (A.T) |gung u
\/ \/ \/ Miss \J \/ \/ \J \/
Schweiz -
1996
(Melanie)
indische dt. Nord-
Haut- - seeinsel
malereien Volk i
mit Henna 5 K(?mbéﬁ‘scha 4
schlecht, . " i
ann: - Semin| oy
genehm " 2
Volks- \/ Ort im
vertre- - Toggen-
fung in bur
Island 7 (S6
. siidfranz. Vorname \/
Faser- Hafenstadt™ von Halbton
pflanze Gatte der Cook tiber a
Enite 1779
\ reiselus- | Y
?g{gﬁ_ tiger Teil
otti der Ober-
gottin schicht 8
g’;;m’ir::: O \/ Gegen- Prozess-
teil von ablauf
v. Samm- p>
lungen 3 dort (engl.)
) Binnen- ugs.: wis-| Y \
Leicht- | staat senschaft-
athlet in Siid- liche Hilfs-
9 | afrika kraft (Kf.)
i wer
wartiger > ::elllfge' >
Mensch
tropi- italie- -
sches nisch: ﬁﬂ:‘:r?e'
Gewinnen |[L
5 Heide- \/ \/ \/
. . {gun;fer- kraut ™
Sie einen von geld Staat in
Asien
| Sehie
engl.: chwei-
6 Eberhart- ||o ™ o
Franken
Gutscheinen | |ms.|
Bebung
ajeFr.2
l ° 00- Sohn
Noahs p :(t:)llmelll, >
(A.T) 1% s
DROGERIES$¢EBERHART | [ sie- 5
Dr. Schussler Zentrum - Erlenbach llggglrl' > 2
gruppe 6 s1316.46 5
i 1 2 3 4 5 6 [7 8 |9
Losungswort Ausgabe 1

Senden Sie die Losung mit lhrem Namen und Adresse auf einer Postkarte an:
Simmentaler Anzeiger, Kreuzwortrétsel, Herrenmattestr. 37, Postfach 65, 3752 Wimmis oder senden Sie eine E-Mail an

Ihre Karte /Ihre E-Mail miissen bis Montagabend bei uns eintreffen. Die Gewinner werden personlich benachrichtigt.

Uber den Wettbewerb wird keine Korrespondenz gefiihrt; der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Lésungswort aus Nr. 52: ALPENROSE
Gewinner: Paul Méusli, Spiez; Gerhard Schafroth, Spiez; Janine Peterlunger, Spiez.

SimmentalefAnzeigei

Verlag lig AG
Herrenmattestrasse 37
3752 Wimmis
Telefon 033 657 87 87
anzeiger@ilg.ch

. ww.simmentaleranzeiger.ch
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113’358 Exemplare *
170’000 Leser**

*WEMF-beglaubigt 2019
**geschatzter Wert
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movgg %K @“ g::;?asurant-Hotel =
L WORLD e e = GUGGA

AANDERARENA

Der chW

viehmag.net

. Wochenprogramm: 2. - 8. Januar 2020 . FE SC HT \\ Schlachtviehmérkte Miilenen 2020
o Do/Fi/Sa/So/Mo/Di/Mi: 20.00 Uhr, Dt. in 20, ab 12 J. STAR WARS - Der Aufstieg Skywalkers M Mittwoch, 29. Januar
S DofFr/Sa/So: 15.30 Uhr, Dt in 3D, ab 10J. JUMANJI Action-Abenteuer : aﬂepoog 9 e Mittwoch, 26. Februar
o Do/Sa/Mo: 20.15 Uhr, Fr/So 18.00 Unr, Dt. ab 14 ). KNIVES OUT - MORD IST FAMILIENSACHE M Mittwoch, 25. Mérz
¢ DofFiSa/So/Mi 1530 Unr Dt b 10 ALS HITLER DAS ROSA KANINCHEN STAHL @ ocH UATIISTSIe 22 el
& Sa/So: 1730 Un, Dil. b 12.) BRUNO MANSER Die Simme des Regenald . TN Mittwoch, 27. Mai
o a/0: 1/. r,Ulal. a . le dtimme des eg(inwa es : PINK Mittwoch, 24. Juni
* Fr/So/Di/M: 20.30, Do/Mo: 18.0, Sa: 1330 Unr, Dt. ab 10 .3 ENGEL FUR CHARLIE Neu! o VER Miftwoch, 29. Jul
* Do/Sa/Di 1830 U Dekt, 2 10| DERBAR IN MR : 4 Januar 2020 Mittwoch, 26. August
o Fr/Di/Mi: 18.00 Uhr, E/d/f, ab 12 J. CATS Verfilmung des Musicals . Mittwoch, 23. September
+ So: 1,00, Mo: 1800 Uhr, OVIcl%, ab 12.J. THE FAREWELL Der besondere Film! : ab 17.02 Uhr M'HWZEE f; ﬁ?ﬁ?éer
° : - " ° e . . . ITTW 5 5 Vi
e S0:1100, M 1800 Uy OVIG, 2b 2. BUT BEAUTIFUL Der besondere Fifn . Chrumlg Wimmis Mittwoch. 16. Dezember
o DofFi/Sa/So/Mi: 13.30 Unr, Dt. 2D, ab 6 J. DIE EISKONIGIN 2 Familienprogramm . DJ Beginn jeweils um 08.00 Uhr
o Do/Fi/So/Mi: 1330 Uhr, Dt. ab 6 J. LATTE IGEL UND DER MAGISCHE WASSERSTEIN o . \s :
©000000000000000000000000000000000000000 ‘,Df\“k Die Anmeldung erfolgt Gber
Aula ab 17.45 Uhr 7%91&‘ Food folgende Anmeldestelle:
Eintritt CHF 10.- 6/%&. Bar VIEHMAG AG - Kanderarena
i _— @ Frutigenstrasse 22 B
LA A 800 088 000 8 8 48 & ¢ Pulswdrmer, Riggisberg Yo, e W 3r7u] |1gl\e/|r&8| err?ésf
inG Sni % 2
Zinokler, Koniz O""e M T
TI ERSC H UTZVEREI N Gasseschrénzer, Rhyfdlde - apehe/ info@bettschen.net
Giillepumpi, Frenkendorf %31, "&0’
a2 " . Ne, e Die Anmeldung hat bis spdtestens am
NIEDERSIMMENTAL Schattepdggle, Wimmis ”‘4’0,)& 9/%‘7 Montag in der Vorwoche des Marktes
.. . - www_schattepoeoeggle.ch s 2u erfolgen.
Wir bieten Ihnen zusdtzich die Méglich-
o keit, die Tiere am Vorabend zwischen
Ku'zen. Kas'ru'ions.Ak'ion ) LEAS= /L 19:00 und 21:00 Uhr bei uns in Mllenen
== | ABGEFAMREN : j% einzustallen und am Markttag von uns
1. November 2019 — 29. Februar 2020 VAT A | - | Mikdem Einachser g bttt
’ ’ : . “ 'O \ \\ f W I ans m ; Preise:
Aktion fiir unsere Vereinsmitglieder Ubernacht Tier CHF 20.
o Wer nicht Mitcled st kann bei T g’rb ot b Fr 10.01.20,19:30 Spiez, Reformiertes KGH Vermarkiung pro Tler CHF 20.00
= er nicht Mriglied Isf, kann beim fierazrt berireten. = Mi 15.01.20, 19:30 Zweisimmen, Gemeindesaal exkl. Waagschein pro Tier CHF 33.00
JuhresbeiTrog Fr. 20.- (langjihrige Mitgliedschaft erwiinscht) || S0 19.01.20,15:00 Thun, Hotel Seepark p— 0 \T/?/egr(i/%srcl\r/]lzﬁ‘rbeginn pro Tier CHF 7.00
Preisreduktion Kétzin: Fr. 80.- E.Wq Infos und Tickets: www.global-av.ch e y - in Halle binden oro Tier CHF 20.00
Preisreduktion Kater: Fr.50.- < ' mObeI Iht Kanderarena-Team
Durch die Kastration verhindern Sie eine iibermds- - =4 - _
sige Vermehrung und ungewollten Nachwuchs. g Live-Reportage von Andreas Zimmermann rybriiggstr. 5, frutigen
Das Elend muss an der Wurzel angepackt werden, 033 67113 54
damit keine Katzen mehr brutal getétet werden. 31.12.19 /1. +2.1.20
Bei folgenden Tierdrzten in unserem Vereinsgebiet wird ihre Katze kastriert: o  geschlossen @ .
« Morget Kitel, Oey MR Rest. Springenboden Horboden 7 Naturheilzentrum
o Tierarztpraxis an der Simme, Wimmis % 'y
o Kleintierpraxis, Spiez (Dr. Anais Giidel und Dr. Regine Hermann) < Ab 1. Januar 2020 bis Ostern VERLASSLICH AMTLIGH Cc)esta]demf{] ?cnrn] SM PR 0
jeweils ab 18.00 Uhr geschlossen. FUR JEDERMANN ZUGANGLICH .. .
LA A A AL A A A AL 04 , . URJ UGANGLIC Offentlicher Vortrag
(Auf Anfrage fiir Gruppen gedffnet)

Mittwoch, 8. Januar 2020
Energiequelle Mitochondrien

:OFFIZIELLE

Bernadette Wenger, Tel. 033 681 12 51

LA A A A 08000000400 4 4 Was steckt hinter diesen Kleinstlebewesen,
die fiir unser Uberleben so wichtig sind?
Was dampft sie und wie konnen wir sie

positiv beeinflussen? Lernen Sie
unsere Symbiosepartner ndaher kennen
und welche Auswirkung eine Fehlfunktion
auf unsere Vitalitat hat.

s TIERSCHUTZVEREIN

SRRV  Krompholz  Klaviere, Flogel,

L] L ] L]
NIEDERSIMMENTAL NS Dl g ItCI I pl anos Referenten: Irene & Rolf Wenger
00 ° o Heilpraktiker & Reflexologin
Fur LundWl I'ie ‘ ' Dauer 18.30 bis ca. 20.00 Uhr
Katzen kastrieren statt téten Stimmservice An-/Verkauf 2 Lebenspartner A5
. . Platzzahl auf 10 Pers. b , Anmeld foderlich.
Der Tierschutzverein Niedersimmental fihrt mit den Tierdrzten ‘ . _ ;Onzertts ew'(;; - \T/ermiejﬂ‘;cn% . atzzaNai:rheilez:ntiir:z:)b:::n::::boHerIC
ee H H eparaturen/nevisionen ransporte/umzuge Rosenstr. 2, Zur Stadt Paris, 3800 Interlaken
Margret Kittel und Praxis an der Simme ] ‘ Tel. 033 221 77 47, admin@nhio.ch
vom '| November 2019 _ 29 Februrur 2020 Krompholz Musik AG, Effingerstrasse 51, 3008 Bern, 031 328 52 11, info@krompholz.ch, krompholz.ch

21. Bauernhofkatzen-

. ALt - = SAC Sektion Wildh _
Kasationcaltion durch || Das Wetter Im Simmental | (..o 3

Katzin: CHF 40.- Kater: CHF 10.= (Netto-Preis)

61824

Lo bei o e e d Freitag Samstag Sonntag Montag Dienstag Januar wird als
l?l')e T'?farzfde,df %’en 25% gunstiger und unser TSV 3.1.2020 4.1.2020 5.1.2020 6.1.2020 7.1.2020 Themenabend gestaltet.
libernimmt die Differenz. Freitag, 10. Januar 2020, 19.15 Uhr im

Guischeine fiil‘ verbilligte Kastrationen Lenk @ /\, /}; @ q Musikhaus Zweisimmen (beim Bahnhof).

. 1068 m Thema: Das neue SAC Tourenportal
konnen unter Telefon 033 654 75 57 bestellt werden. Dieses Portal bictet den Zugang auf die digitalen

(ohne die Gemeinden Reutigen, Ober- und Niederstocken) Temp. Min. | Max 0°/4° -3°/-1° -5°/-3° -4/ 2° =28 [ Routen der SAC Fiihrerliteratur an.
Kenner zeigen uns den praktischen Einsatz

LA 0.0.0.A.8.0.0.0.4.0.0.4.4 4 4 Zweisimmen @ /—;E /—,}E @ q dieses Tourenplanungs-Instruments.

941 m Die Instruktion ist fiir Einsteigerlnnen und
geiibte Anwender ausgelegt.
Temp. Min. | Max 2 0°/2° -2°/0° 4°/3° 4°/3° Personliches Gerit (Laptop/Tablet) mitbringen.
Auskunft;
Boltigen f\; % % D\ Peter Gempeler, 079 432 97 50
845 m ”4“
== :
Temp. Min. | Max ‘2 / 2° O° / 10 -2° / Oo -4° / 3° -4° / 3°
~ V7 H \ AL
g Jlg) / Gratis l'arkl"latl S plez q /\‘ q /}F
'_ - beim Geschaft! 628 m ‘
CU tl l\' 3 ,].‘O J N m Bahnhoi
3 Min- vo Temp. Min. / Max -1° / 57 25 / 5 0° / 3° -1° / 4° -1° / A8

Seestr. 3 = 3700 Spiez - I
P i"/v Kl“dc 4

VVon unserem Grosshandel verkaufen wir am

8.79.710. Januar 2020
STOFFE zu absoluten Tiefstpreisen

(viele 1- und 2-Meter-Stiicke)

Faserpelz, Lycra, Baumwolle, Deko -
Funktionelle-Stoffe, auch SPITZEN 1 oy ~Illlillliiy
und WOLLE zu Schieuderpreisen Familie Beeler und Mitarbeiter

A Seit 1970 Heiz6l, Diesel, Benzin, Tankstellen und ORI
Allf Damen‘ & KinderMOde m Interlaken / Frutigen / Meiringen / Thun Transporte aus der _Region @*5»15;

Interlaken 033 828 68 68 — Frutigen 033 671 21 93
(exkl. Edelweissmode) www.oeltranl;.:?h =

ELexTRO ZURBRUGG AG
HAUSGERATE SERVICE TELEMATIK

3702 HoNDRICH

Tel. 033 65530 30 Fax 033 655 30 33
info@elektro-zurbruegg.ch www.elektro-zurbruegg.ch
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